
 

Allegato 1 

PIANO REGIONALE DI AGGIORNAMENTO - giornate in/formative 

Cosenza 

ATTIVITA’ Scadenza 
Adesioni 

Data 
Evento 

SEDE DI SVOLGIMENTO ORARIO 

OPES - Sport educa - Non solo mare SPORT 
CONNECTION 15-set 04-ott Hotel Park 108 – Lorica (CS) 9.00 – 19.00 

FIBa BADMINTON 05-ott 10-ott 
1° incontro Palazzetto dello sport - 
Terranova da Sibari 

14.30 – 18.30 

FIBa BADMINTON 05-ott 11-ott 
2° incontro Palazzetto dello sport - 
Terranova da Sibari 

14.30 – 18.30 

FIR RUGBY 15-ott 22-ott ITI "A. Monaco" (CS) 14:30-18:30 

FIPAV Pallavolo 18-ott 23-ott 
L.S. “Valentini Majorana” 
Castrolibero (CS) 

9.00 – 14.00; 

FISO 16-ott 23-ott 
Palasport - San Giovanni in Fiore 
(CS) 

9.00 – 16.00 

FIBa BADMINTON 21-ott 27-ott Impianto Sportivo VONA - 
S.Giovanni in Fiore (CS) 

8.30 – 18.30 

USR – REGIONE Piano di prevenzione scuola 
sanità 

31-ott 21-nov IIS "Cosentino" - Rende (CS) 15.30 – 17.30 

CIP - Ed. Fisica, Inclusione e Interdisciplinarità 04-ott 09-nov IIS "Cosentino" - Rende (CS) 9.00 – 13.00 

FIBa BADMINTON 04-nov 11-nov Palazzetto dello Sport “Don Pino 
Puglisi” – S. Lucido (CS) 

8.30 – 16.30 

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo 

05-nov 22-nov 
L.S. "Valentini Majorana" 
Castrolibero (CS) 

9.00 – 13.00 

FIP BASKET 19-nov 26-nov L.S. "Scorza" Cosenza 15.00 - 18.00 

CAPDI Progettare e valutare le competenze 
motorie dalla teoria alla pratica 

20-nov 27-nov IIS "Valentini/Majorana" - 
Castrolibero (CS) 

8.00 – 17.00 

FGI Ginnastica 28-nov 05-dic IC “R. Lanzino” Cosenza 9.00 – 13.00 

 

Catanzaro 

ATTIVITA’ 
Scadenza 
Adesioni 

Data 
Evento 

SEDE DI SVOLGIMENTO ORARIO 

FIR RUGBY 31-ott 8-nov 
I.C.  "Gatti - Manzoni Augruso" 
Lamezia Terme 

14.30 – 18.30 

UNI CZ - EMFS: Dalla Scuola al Territorio 12-ott 16-ott 
Aula Magna “Einaudi” 
Facoltà di Scienze Motorie CZ  9.00 – 13.00 

FIBa BADMINTON 11-ott 18-ott 
IC "Perri - Pitagora - Don Milani” 
Lamezia Terme 

9.00 – 18.00 

FIPAV Pallavolo 16/10 20-nov IC "Vivaldi" Catanzaro Lido 9.00 – 14.00  

FISO 23-ott 31-ott IIS "V. Emanuele II-Chimirri" CZ 9.00 – 16.00 

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo 

12-nov 19–nov IC “Vivaldi/Fermi” Catanzaro Lido 9.00 – 13.00 

FIP BASKET 20-nov 27-nov IC “Casalinuovo” (CZ Sala) 15.00 - 18.00 

CIP - Ed. Fisica, Inclusione e Interdisciplinarità 23-nov 30-nov IIS "V. Emanuele II-Chimirri" CZ 9.00 – 13.00 

FGI Ginnastica 26-nov 03-dic I.C. "Casalinuovo" - CZ 9.00 – 13.00 

FIBS - BASEBALL 07-dic 14-dic 
I.C. "Perri - Pitagora - Don Milani" 
Lamezia Terme 

9.00 – 13.00 



 

Crotone 

ATTIVITA’ 
Scadenza 
Adesioni 

Data 
Evento 

SEDE DI SVOLGIMENTO ORARIO 

FIPAV Pallavolo 20-nov 27-nov IIS “Lucifero” (KR) 9.00 – 14.00  

CIP - Ed. Fisica, Inclusione e Interdisciplinarità 19-ott 26-ott 
IIS “Pertini Santoni” (CTS) - 
Crotone 

9.00 – 13.00 

Corso Gruppo Giudici Gara Docenti Alunni 
(1di4) 30-ott 05-nov 

LS “Filolao” KR e Pista Atletica 
Leggera KR 9.00 – 13.00 

USR – REGIONE Piano di prevenzione scuola 
sanità 

05-nov 12-nov IIS "Lucifero" (KR) 15.30 – 17.30 

Corso Gruppo Giudici Gara Docenti Alunni 
(2di4) 

30-ott 13-nov 
LS “Filolao” KR e Pista Atletica 
Leggera KR 

9.00 – 13.00 

FIR RUGBY 07-nov 14-nov IC "Cutuli" (KR) 14:30-18:30 

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo 

05-nov 18-nov IIS "Pertini" KR 9.00 – 13.00 

Corso Gruppo Giudici Gara Docenti Alunni 
(3di4) 

30-ott 21-nov 
LS “Filolao” KR e Pista Atletica 
Leggera KR 

9.00 – 13.00 

FIDAL – ATLETICA LEGGERA Corri Salta e Lancia 15-nov 22-nov LS “Filolao” KR e Pista Atletica 
Leggera KR 

9.00 – 17.00 

FIP BASKET 21-nov 28-nov IIS "Lucifero" (KR) 15.00 - 18.00 

Corso Gruppo Giudici Gara Docenti Alunni 
(4di4) 

30-ott 29-nov 
LS “Filolao” KR e Pista Atletica 
Leggera KR 

9.00 – 13.00 

FGI Ginnastica 29-nov 06-dic IIS "Pertini" KR 9.00 – 13.00 

 

Reggio Calabria 

ATTIVITA’ 
Scadenza 
Adesioni 

Data 
Evento 

SEDE DI SVOLGIMENTO ORARIO 

FIBa BADMINTON 12-set 22-set 
Palalumaka, Via Casalotto 26 - 
Reggio Calabria 

9.00 – 18.00 

FISO 22-ott 29-ott Istituto Agrario Palmi (RC) 9.00 – 16.00 

USR – REGIONE Piano di prevenzione scuola 
sanità 28-ott 05-nov 

Aula Magna ITE "Piria" Reggio 
Calabria 15.30 – 17.30 

FIPAV Pallavolo 31-ott 06-nov L.S. "Volta" RC 9.00 – 14.00;  

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo 

05-nov 15-nov L.S. “L. da Vinci” (RC) 9.00 – 13.00 

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo  05-nov 21-nov IIS “Marconi” Siderno (RC) 9.00 – 13.00 

FIR RUGBY 14-nov 21-nov Campo Rugby Spirito Santo (RC) 14:30-18:30 

FIP BASKET 18-nov 25-nov L.S. "Volta" (RC) 15.00 - 18.00 

FIDAL – ATLETICA LEGGERA Corri Salta e Lancia 30-ott 29-nov 
L.S. “Volta” e Pista Atletica 
Leggera Rione Modena RC 9.00 – 17.00 

FGI Ginnastica 27-nov 04-dic L.S. “L. da Vinci” (RC) 9.00 – 13.00 

CIP - Ed. Fisica, Inclusione e Interdisciplinarità 30-nov 07-dic 
ICS "Giovanni XXIII" - Villa S. 
Giovanni (RC) 

9.00 – 13.00 



 

Vibo Valentia 

ATTIVITA’ 
Scadenza 
Adesioni 

Data 
Evento 

SEDE DI SVOLGIMENTO ORARIO 

OPES - Sport educa - Non solo mare 
SPORT CONNECTION 

15-set 27-set Falkensteiner Hotel - Pizzo 9.00 – 19.00 

USR – REGIONE Piano di prevenzione 
scuola sanità 

22-ott 29-ott 
Aula Magna ITG Vibo 
Valentia 

15.30 – 17.30 

FIR RUGBY 31-ott 8-nov 
IC "Gatti-Manzoni-Augruso" 
Lamezia Terme 14:30-18:30 

FIPAV Pallavolo 06-nov 13-nov IPSEOA “Gagliardi” Vibo V. 9.00 – 14.00;  

USSI Club Atletico Centrale – Lo sport è un 
mappamondo 

05-nov 20-nov L.S. “Berto” Vibo V. 9.00 – 13.00 

CIP - Ed. Fisica, Inclusione e 
Interdisciplinarità 

16-nov 23-nov 
Sede - Sport e Salute Via 
degli Artigiani Vibo V. 

9.00 – 13.00 

FIP BASKET 22-nov 29-nov IC "Vespucci" Vibo Marina 15.00 - 18.00 

FGI Ginnastica 25-nov 02-dic IPSEOA "Gagliardi" Vibo V. 9.00 – 13.00 

 

 

MODALITA’ DI ADESIONE 

 
Per la domanda di adesione è necessario: 

 
1. Compilare l’allegato2 per la richiesta di NULLAOSTA da parte del Dirigente Scolastico 

2. Ottenuto il NULLAOSTA scansionarlo in formato pdf rinominandolo 

SIGLAPROV.COGNOME.NOME (Es: CZ.Verdi.Giuseppe) 

3. Compilare il modulo Google accessibile cliccando sul nome della provincia di servizio 

riportato di seguito: 
 

Cosenza Catanzaro Crotone Reggio Calabria Vibo Valentia 

Coloro che non dispongono di un account GOOGLE trasmetteranno il NULLAOSTA per email 

all’indirizzo: emfscal@gmail.com 

Gli elenchi degli ammessi ai corsi saranno stilati sulla base dell’ordine di arrivo del modulo 
GOOGLE. 

 
Per ulteriori informazioni contattare i referenti provinciali gli Uffici Educazione Fisica e Sportiva 
degli Ambiti Territoriali. 

 

Provincia Referente Sede 

Catanzaro Mariaelena Cortese ufficioeducazionefisica.cz@istruzione.it 

Cosenza Adele Nesci educazionefisica.cs@istruzione.it 

Crotone Fortunato Mauro ufficio@educazionefisicakr.it 

Reggio Calabria Santino Mariano emfscal@gmail.com 

Vibo Valentia Laura Manno laura.manno1@scuola.istruzione.it 

 

https://forms.gle/Y7hepFrAtgP2dbq27
https://forms.gle/esfrxMpEhKA5iK348
https://forms.gle/JccGi8BsTdXeZ5QYA
https://forms.gle/jyZpGkGB7w7kjEff9
https://forms.gle/imjQFycRJz839L9s5
mailto:emfscal@gmail.com
mailto:ufficioeducazionefisica.cz@istruzione.it
mailto:educazionefisica.cs@istruzione.it
mailto:ufficio@educazionefisicakr.it
mailto:emfscal@gmail.com
mailto:laura.manno1@scuola.istruzione.it

