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Circolare n°318

Al personale docente del Liceo Classico

Alle studentesse delle classi * e 5” del Liceo Classico

Ai genitori/esercenti la potesta genitoriale delle studentesse delle classi 4" e 5” del Liceo Classico
Al DSGA

AL SITO

AL RE

Oggetto: Progetto autodifesa — a.s. 2025/2026

Siinformano le SS.LL che il Convitto Nazionale “P. Galluppi”, in collaborazione con la FIDAPA BPW Italy — Sezione
di Catanzaro e la Questura di Catanzaro, ha aderito al progetto “Autodifesa” finalizzato alla sensibilizzazione sul tema
della sicurezza delle donne e rivolto alle alunne delle classi 4” e 5* del Liceo Classico.

Il corso di autodifesa verra curato dal personale della Polizia di Stato della sezione Fiamme Oro e si svolgera
presso la palestra delle Flamme Oro — Polizia di Stato in Via Barlam da Seminara Catanzaro. Avra inizio il 19 marzo e si
articolera in 10 incontri, con cadenza settimanale, della durata di un’ora ciascuno.

Le studentesse interessate a detto progetto si recheranno autonomamente presso la sede degli incontri
previsti.

Nell’ambito di tale iniziativa & previsto un evento pubblico che si terra presso la Biblioteca Provinciale “Bruno
Chimirri” il giorno 20 febbraio alle ore 16.30, durante il quale verra presentato un corso di autodifesa femminile
promosso dalla Questura di Catanzaro e curato dal personale della Polizia di Stato della sezione Fiamme Oro.

Durante 'evento del 20 febbraio & previsto un momento di talk partecipato, nel quale le studentesse che hanno
aderito all’iniziativa saranno parte attiva: i relatori interverranno rispondendo alle domande formulate direttamente
dalle ragazze, favorendo cosi un confronto autentico e consapevole sul tema della sicurezza e dell’autodeterminazione
femminile.

Le studentesse che aderiranno alla frequenza del corso dovranno sostenere esclusivamente:
¢ il costo dell’assicurazione (indicativamente trai 15 e i 20 euro),
¢ il certificato medico,
¢ |a liberatoria firmata dai genitori, qualora minorenni,
¢ Documento d’identita.

E ammesso un numero massimo di 20 studentesse partecipanti.

Si invitano, pertanto, le studentesse interessate a compilare il modello allegato alla presente e a consegnarlo al proprio
coordinatore di classe entro e non oltre il 29.01.2026.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Rettore - Dirigente Scolastico

Prof.ssa Stefania Cinzia Scozzafava
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93


mailto:czvc01000a@istruzione.it%20-

